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Istituto di Istruzione “La Rosa Bianca – Weisse Rose” 

 
 

Cavalese, 06.02.2023 
 
Circolare docenti n. 108 
Circolare studenti n. 93 
 

A TUTTI GLI STUDENTI 
SEDI DI CAVALESE E 
PREDAZZO 
 
A TUTTI I DOCENTI 

 
 

Oggetto: Attività del “Venerdì Pomeriggio” secondo periodo 
 

Anche nel corso del secondo periodo scolastico l'Istituto “La Rosa Bianca Weisse Rose” intende nuovamente offrire a tutti 

gli studenti interessati, dei momenti “educativi/formativi”, di socializzazione, di svago e di pratica motoria. 
 

A partire dal 24 febbraio 2023 fino al 5 maggio 2023, nuove ed interessanti iniziative verranno proposte a tutti gli 
studenti dell’Istituto 

 

Nella seguente tabella sono indicate le attività proposte, in allegato è possibile leggere le descrizioni relative alle nuove 
attività. 

 
Gli studenti di entrambi i plessi, indipendentemente dall’indirizzo e dall’anno che frequentano,  potranno 
scegliere a quale iniziativa aderire. 
 
Si sottolinea infine la necessità, da parte della scuola, di individuare dei numeri minimi e massimi per la possibile 

realizzazione di tali attività. 
 

Attività Proposte per il secondo quadrimestre:  
a partire dal  24 febbraio 

Sede di Cavalese Sede di Predazzo 

Corso Drone ed 
Elaborazione delle 

immagini. 
 

Olimpiadi della Danza Corso di Chitarra 
Classica 

Corso di Tai Ji Chuan 

Cinema Decorazioni Pittoriche 
(max 20) 
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Iscrizioni entro venerdì 17 febbraio 2023 compilando il seguente modulo. 

 

https://forms.gle/Jnfnv1BEzzNAZ1QPA 
 

N.B. Gli studenti iscritti si impegnano a partecipare all’attività scelta per l’intero periodo. 
 

 
 
Proposte per le “Attività del Venerdì Pomeriggio” 
 

 

●  Musica: CHITARRA CLASSICA E MODERNA (Prof. Giordano Reggè) 
La chitarra è uno degli strumenti più versatili. Attraverso un semplice metodo intuitivo, impareremo a suonare e a leggere 

contemporaneamente le note sul pentagramma. In breve tempo suoneremo i primi pezzi di musica classica. Allo stesso tempo 

acquisiremo le giuste competenze per permetterci di suonare accordi, canzoni, melodie dei nostri idoli musicali. Non è 

previsto l’utilizzo del plettro ma solo delle dita. 

“La musica è una fortuna ed è la nostra vera terapia”Ezio Bosso 

 

 

● Cinema:  

“IL CINEMA TESTIMONE DEI CAMBIAMENTI SOCIALI ” 

LA SCUOLA VISTA DAL CINEMA (Prof. Maurizio Zeni)  

 Verranno proiettati e commentati i seguenti film 

○ L'attimo fuggente (1989) 

○ Non uno di meno (1999) 
○ Come diventare grandi nonostante i genitori (2008) 
○ La classe - Entre les murs (2008) 

○ La bicicletta verde (2012) 
○ La scuola più bella del mondo (2014) 

 

 

● TAI CHI CHUAN (Dott. Stefano Venier,) 
Nasce come un’ arte marziale ispirata alla filosofia taoista ed alla Medicina Tradizionale Cinese, 

si evolve in una forma di esercizio fisico volto al mantenimento della salute ed in un tipo particolare di meditazione in movimento che 

sviluppa sia la forma fisica che la calma e la serenità necessarie per affrontare le sfide di ogni giorno. 

Consiste in una sequenza di movimenti lenti e continui che allenano la muscolatura profonda (core stability) e sviluppano equilibrio e 

flessibilità articolare.  

L’ attenzione necessaria fa si che durante la pratica ci si immerga sempre piu’ profondamente nel movimento e la mente si calmi 

facendoci sentire in equilibrio dentro di noi ed in armonia con l’ ambiente che ci circonda. 

La pratica si può eseguire con maggiore o minore impegno fisico, come una disciplina a se stante o come parte di un programma di 

allenamento. 

Non vi sono competizioni, categorie o esami, ciascuno è giudice dei propri progressi. 

E’ un modo originale per cominciare a conoscere una visione del mondo diversa da quella a cui siamo abituati ma coerente con il 

pensiero scientifico ed utile in un mondo in continuo cambiamento. 

Durante il corso verranno illustrati i principi di medicina e filosofia alla base della disciplina. 

 

 

● CORSO DRONE ED ELABORAZIONE IMMAGINI 
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Sede del corso: Laboratorio Digitale Istituto di Istruzione “La Rosa Bianca” Cavalese (TN) 

Finalità del corso: 

Fornire i contenuti essenziali del regolamento UAS - IT, le regole pratiche per 

sostenere l’esame on-line del patentino previsto, l’utilizzo con prove pratiche sul 

campo. 

Illustrare l’utilizzo del drone nel rilievo fotogrammetrico ed alcune modalità di 

elaborazione delle immagini nella fotogrammetria. 

Contenuti essenziali del corso: 

- sicurezza aerea 

- regolamentazione aeronautica 

- limitazioni dello spazio aereo 

- limitazioni delle prestazioni umane 

- procedure operative 

- conoscenza generale dell’ UAS 

- riservatezza e protezione dei dati 

- assicurazione 

- security 

- regole per l’effettuazione dell’esame online 

- prove pratiche 

- rilievo fotogrammetrico mediante il drone 

- software per l’elaborazione delle immagini 

Docenti del corso:DEFLORIAN IVO, GELMI RITA, GIACOMUZZI PAOLO, MONTORFANO MICAELA,TIEFENTHALER 

GIANNI 

 
 

 

● Decorazioni Pittoriche (proff. Rossi - Masia- Acquisti) 
 

L’attività prevede la decorazione pittorica dei corridoi in prossimità dei laboratori scientifici della sede di Cavalese. 

L'iscrizione è aperta a tutti gli studenti e prevede un massimo di 20 iscritti.L’obiettivo principale che il corso si propone è quello di 

avvicinare gli studenti alla  sperimentazione  di differenti tecniche progettuali ed artistiche finalizzate alla realizzazione di una 

decorazione. 

 

 
 

    

          Distinti saluti.  
 

 
 

                               

     


